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HƯỚNG DẪN 

Các quy định về công tác y tế trong phòng, chống dịch COVID-19 

 

Thực hiện Công văn số 3776/UBND-KGVX ngày 20 tháng 4 năm 2023 

của UBND tỉnh về việc tăng cường công tác phòng, chống dịch COVID-19 trên 

địa bàn tỉnh Đồng Nai; 

Tiếp tục thực hiện hiệu quả Kế hoạch số 216/KH-UBND ngày 12 tháng 10 

năm 2022 của UBND tỉnh về tăng cường công tác phòng, chống dịch COVID-

19 trong tình hình mới trên địa bàn tỉnh Đồng Nai; 

Căn cứ các văn bản hướng dẫn, quy định hiện hành của Chính phủ, các bộ, 

ngành Trung ương và UBND tỉnh về việc thực hiện công tác phòng, chống dịch 

COVID-19, Sở Y tế hướng dẫn các quy định về công tác y tế trong phòng, 

chống dịch COVID-19 trên địa bàn tỉnh Đồng Nai như sau: 

I. NGUYÊN TẮC 

Tiếp tục khẳng định và quán triệt các quan điểm chỉ đạo của Thủ tướng 

Chính phủ, UBND tỉnh: (1) Kiên quyết, kiên trì, kiên định kiểm soát dịch bệnh 

có hiệu quả để góp phần thúc đẩy phục hồi nhanh và phát triển bền vững kinh tế 

- xã hội; (2) Đặt tính mạng, sức khỏe người dân lên trên hết, trước hết; (3) 

Phòng bệnh hơn chữa bệnh, phòng bệnh từ sớm, từ xa, từ cơ sở; (4) Tiêm chủng 

vắc xin phòng ngừa dịch bệnh là trách nhiệm, nghĩa vụ và quyền lợi của mỗi 

người dân; tổ chức đi từng ngõ, gõ từng nhà, rà từng người để vận động tiêm vắc 

xin và phòng, chống dịch. 

Thực hiện Nghị quyết số 38/NQ-CP ngày 17/3/2022 của Chính phủ và 

Chương trình số 05/CT-UBND ngày 12/5/2022 của UBND tỉnh về Chương trình 

phòng, chống dịch COVID-19 trên địa tỉnh Đồng Nai; phòng, chống dịch theo 

phương thức quản lý rủi ro; bảo đảm hài hòa, chặt chẽ, hiệu quả giữa các biện 

pháp phòng, chống dịch với các biện pháp khôi phục và phát triển kinh tế - xã 

hội. 

Phát huy phương châm “4 tại chỗ” (chỉ huy tại chỗ, lực lượng tại chỗ, 

phương tiện, vật tư tại chỗ, hậu cần tại chỗ) thông qua năng lực tiếp nhận, cách 

ly, theo dõi, điều trị người bệnh COVID-19 của các cơ sở KCB; đồng thời kết 

hợp phương châm “3 tập trung” gồm: Tập trung nguồn lực, tập trung chuyên 

gia, tập trung người bệnh COVID-19 nặng để điều trị. 

Đảm bảo nhân lực, thuốc, trang thiết bị, oxy, vật tư y tế theo từng mức độ 

nguy cơ, khả năng đáp ứng và cấp độ dịch. Cập nhật, tuân thủ hướng dẫn, phác 

đồ điều trị, giảm thiểu tối đa tình trạng người bệnh tiến triển nặng và tử vong tại 

các cơ sở điều trị. 

Bảo vệ nhóm người dễ bị tổn thương: người cao tuổi, người mắc các bệnh 

lý nền, người chưa được tiêm phòng vắc xin COVID-19 bằng việc quản lý, theo 
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dõi sức khỏe, điều trị tích cực ngay từ sớm, từ xa trước khi bệnh diễn biến nặng 

nhằm hạn chế đến mức thấp nhất các ca mắc, ca chuyển nặng; tập trung quan 

tâm điều trị người bệnh COVID-19 nặng và nguy kịch để giảm tử vong do 

COVID-19. 

II. CÔNG TÁC Y TẾ 

1. Giám sát cửa khẩu, khai báo y tế 

a) Tại cửa khẩu cảng 

Duy trì giám sát hành khách nhập cảnh tại các cửa khẩu cảng theo quy định 

tại Nghị định số 89/2018/NĐ-CP ngày 25/6/2018 của Chính phủ quy định chi 

tiết thi hành một số điều của Luật phòng, chống bệnh truyền nhiễm về kiểm dịch 

y tế biên giới. 

Tạm dừng áp dụng khai báo y tế tại cửa khẩu đối với COVID-19 theo quy 

định tại Công văn số 2118/BYT-DP ngày 26/4/2022 của Bộ Y tế. 

b) Tại nội địa 

Tạm dừng áp dụng khai báo y tế nội địa theo quy định tại Công văn số 

2213/BYT-DP ngày 29/4/2022 của Bộ Y tế. 

2. Theo dõi sức khỏe đối với người tiếp xúc gần (F1) 

a) Định nghĩa người tiếp xúc gần (F1) tại Tiểu mục 1.3 Mục 1 Công văn số 

1909/BYT-DP ngày 15/4/2022 của Bộ Y tế về việc điều chỉnh định nghĩa ca 

bệnh COVID-19 và biện pháp y tế đối với ca bệnh COVID-19 và người tiếp xúc 

gần. 

b) Các biện pháp y tế áp dụng đối với người tiếp xúc gần (F1) thực hiện 

theo quy định tại Tiểu mục 2.2 Mục 2 Công văn số 1909/BYT-DP ngày 

15/4/2022 của Bộ Y tế. 

3. Điều trị bệnh nhân COVID-19 (F0) 

a) Định nghĩa ca bệnh giám sát (ca bệnh nghi ngờ) và ca bệnh xác định tại 

Tiểu mục 1.1 và 1.2 Mục 1 Công văn số 1909/BYT-DP ngày 15/4/2022 của Bộ 

Y tế. 

b) Cách ly, theo dõi tại nhà 

- Các biện pháp y tế: thực hiện theo hướng dẫn tại Quyết định số 604/QĐ-

BYT ngày 14/3/2022 của Bộ Y tế về việc ban hành “Hướng dẫn quản lý tại nhà 

đối với người mắc COVID-19” và Quyết định số 616/QĐ-BYT ngày 15/3/2022 

của Bộ Y tế về việc đính chính Quyết định số 604/QĐ-BYT ngày 14/3/2022 của 

Bộ trưởng Bộ Y tế ban hành “Hướng dẫn quản lý tại nhà đối với người mắc 

COVID-19. 

- Tiêu chuẩn và thời gian dỡ bỏ cách ly tại nhà: thực hiện theo quy định tại 

Tiểu mục 7.1 Mục VII Quyết định số 250/QĐ-BYT ngày 28/01/2022 của Bộ Y 

tế về việc ban hành Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị COVID-19. 

- Thẩm quyền quản lý và ban hành quyết định kết thúc cách ly: thực hiện 

theo quy định tại Tiểu mục 2 Mục V Công văn số 13650/UBND-KGVX ngày 

04/11/2021 của UBND tỉnh về việc triển khai quản lý người nhiễm COVID-19 

(F0) tại nhà trên địa bàn tỉnh. 

c) Điều trị tại các cơ sở thu dung, điều trị 
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- Đối với người lớn: Thực hiện theo hướng dẫn tại Quyết định số 250/QĐ-

BYT ngày 28/01/2022 của Bộ Y tế về việc ban hành Hướng dẫn chẩn đoán và 

điều trị COVID-19 và Quyết định số 437/QĐ-BYT ngày 27/02/2022 của Bộ Y 

tế về việc sửa đổi, bổ sung một số điểm của Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị 

COVID-19. 

- Đối với trẻ em: Thực hiện theo hướng dẫn tại Quyết định số 405/QĐ-

BYT ngày 22/02/2022 về việc ban hành Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị 

COVID-19 ở trẻ em. 

4. Sàng lọc, phân luồng, xét nghiệm phòng, chống COVID-19 tại cơ sở 

khám bệnh, chữa bệnh 

Thực hiện theo quy định tại Quyết định số 3088/QĐ-BYT ngày 16/7/2020 

của Bộ Y tế ban hành “Bộ tiêu chí Bệnh viện an toàn phòng, chống dịch 

COVID-19 và các dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp”; Quyết định số 5188/QĐ-

BYT ngày 14/12/2020 của Bộ Y tế ban hành Hướng dẫn phòng và kiểm soát lây 

nhiễm SARS-CoV-2 trong cơ sở khám bệnh, chữa bệnh; và Quyết định số 

1226/QĐ-BYT ngày 17/5/2022 về việc ban hành Hướng dẫn điều chỉnh một số 

quy định về sàng lọc, phân luồng, xét nghiệm người nghi nhiễm SARS-CoV-2 

và thu dung điều trị người mắc COVID-19 trong cơ sở khám bệnh, chữa bệnh. 

5. Tiêm chủng vắc xin phòng COVID-19 

Thực hiện tiêm đầy đủ các mũi cơ bản và nhắc lại vắc xin phòng COVID-

19 theo khuyến cáo của Bộ Y tế tại Công văn số 3309/BYT-DP ngày 23/6/2022 

về việc hướng dẫn tiêm vắc xin phòng COVID-19. 

6. Phòng, chống dịch tại trường học, cơ sở giáo dục 

Thực hiện theo hướng dẫn tại Sổ tay bảo đảm an toàn phòng, chống dịch 

COVID-19 trong trường học (sửa đổi, bổ sung lần 2) ban hành kèm theo Quyết 

định số 543/QĐ-BGDĐT ngày 23/2/2022 của Bộ Giáo dục và Đào tạo. 

7. Phòng, chống dịch trong hoạt động văn hóa, thể thao và du lịch 

Thực hiện theo hướng dẫn tại Công văn số 3862/HD-BVHTTDL ngày 

18/10/2021 của Bộ Văn hóa Thể thao và Du lịch về việc Hướng dẫn tạm thời 

việc thực hiện Nghị quyết số 128/NQ-CP ngày 11/10/2021 của Chính phủ ban 

hành quy định tạm thời “Thích ứng an toàn, linh hoạt, kiểm soát hiệu quả dịch 

COVID-19” trong hoạt động văn hóa, thể thao và du lịch, và các văn bản liên 

quan của Chính phủ, Ban Chỉ đạo quốc gia, Bộ Y tế. 

8. Phòng, chống dịch tại cơ quan, đơn vị 

Thực hiện theo hướng dẫn tại Công văn số 6666/BYT-MT ngày 16/8/2021 

của Bộ Y tế về việc hướng dẫn phòng, chống dịch COVID-19 tại cơ quan, đơn 

vị. 

9. Phòng, chống dịch tại cơ sở sản xuất, kinh doanh, khu công nghiệp 

Thực hiện theo hướng dẫn ban hành kèm theo Quyết định số 2787/QĐ-

BYT ngày 05/6/2021 của Bộ Y tế về việc ban hành “Hướng dẫn các phương án 

phòng, chống dịch khi có trường hợp mắc COVID-19 tại cơ sở sản xuất, kinh 

doanh, khu công nghiệp”, hướng dẫn ban hành kèm theo Quyết định số 

2194/QĐ-BCĐQG ngày 27/5/2020 về việc ban hành “Hướng dẫn phòng, chống 
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và đánh giá nguy cơ lây nhiễm dịch COVID-19 tại nơi làm việc và ký túc xá cho 

người lao động”. 

10. Phòng, chống dịch tại trung tâm thương mại, siêu thị, chợ, nhà 

hàng 

Phòng chống, dịch tại trung tâm thương mại, siêu thi, chợ, nhà hàng: thực 

hiện theo hướng dẫn tại Quyết định số 5619/QĐ-BYT ngày 07/12/2021 của Bộ 

Y tế về việc ban hành “Hướng dẫn phòng, chống và đánh giá nguy cơ lây nhiễm 

dịch COVID-19 tại trung tâm thương mại, siêu thị, chợ, nhà hàng. 

11. Phòng chống dịch dịp Tết và lễ hội 

Thực hiện theo Công văn số 541/UBND-KGVX ngày 18/01/2023 của 

UBND tỉnh về việc tăng cường công tác phòng, chống dịch dịp Tết Nguyên đán 

và mùa lễ hội 2023 trên địa bàn tỉnh và Kế hoạch số 297/KH-SYT ngày 

18/01/2023 của Sở Y tế về việc Ứng phó dịch COVID-19 bùng phát trong dịp 

Tết Nguyên đán và mùa lễ hội 2023 trên địa bàn tỉnh Đồng Nai.  

12. Các công tác khác 

- Sử dụng khẩu trang tại nơi công cộng: thực hiện theo hướng dẫn tại Quyết 

định số 2447/QĐ-BYT ngày 06/9/2022 của Bộ Y tế ban hành Hướng dẫn sử 

dụng khẩu trang phòng, chống dịch COVID-19 tại nơi công cộng. 

- Kích hoạt Trạm Y tế lưu động khi có yêu cầu: thực hiện theo Quyết định 

số 4042/QĐ-BYT ngày 21/8/2021 của Bộ Y tế về việc ban hành Hướng dẫn tạm 

thời mô hình trạm y tế lưu động trong bối cảnh dịch COVID-19 và Quyết định 

số 4377/QĐ-BYT ngày 11/9/2021 của Bộ Y tế về việc ban hành Sổ tay hướng 

dẫn triển khai các nhiệm vụ của Trạm Y tế lưu động. 

Trên dây là Hướng dẫn các quy định về công tác y tế trong phòng, chống dịch 

COVID-19 trên địa bàn tỉnh Đồng Nai./. 

 
Nơi nhận: 
- Thường trực Tỉnh ủy; 

- UBND tỉnh; 

- Các sở, ban, ngành; 

- UBND các huyện, thành phố; 

- Báo Đồng Nai, Đài PTTH Đồng Nai; 

- BGĐ Sở Y tế; 

- Website Sở Y tế; 

- Lưu: VT, NV. 
 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 
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